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1 Цели, задачи и планируемые результаты обучения по дисциплине 
 

К основным целям освоения дисциплины «Строевая подготовка» следует отнести 

следующие: 

- получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 

образовательных организаций высшего образования (далее - вуз) в качестве граждан 

способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины 

в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

К основным задачам освоения дисциплины «Строевая подготовка» следует отнести: 

- формирование базовых знаний о строевой подготовке;  

- овладение навыками выполнения строевых приемов с оружием и без него. 

 

Обучение по дисциплине «Строевая подготовка» направлено на формирование 

у обучающихся следующих компетенций: 

 

Код и наименование 

компетенций 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Наименование показателя 

оценивания  

УК-8. Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

ИУК-8.1. Анализирует и 

идентифицирует факторы 

вредного влияния на 

жизнедеятельность 

элементов среды обитания 

(технических средств, 

технологических 

процессов, материалов, 

зданий и сооружений, 

природных и социальных 

явлений), а также 

опасные и вредные 

факторы в рамках 

осуществляемой 

деятельности 

ИУК-8.2. Понимает 

важность поддержания 

безопасных условий труда 

и жизнедеятельности, 

сохранения природной 

среды для обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе возникновения 

опасных или чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

ИУК-8.3. Разъясняет 

правила поведения при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения и военных 

конфликтов, описывает 

Знать: 

- основные положения 

общевоинских уставов ВС РФ; 

организацию внутреннего 

порядка в подразделении, 

предназначение, задачи и 

организационно-штатную 

структуру общевойсковых 

подразделений; 

- общие сведения о ядерном, 

химическом и биологическом 

оружии, средствах его 

применения, правила поведения 

и меры профилактики в 

условиях заражения 

радиоактивными, 

отравляющими веществами и 

бактериальными средствами; 

- основные способы и средства 

оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и 

травмах; 

- назначение, номенклатуру и 

условные знаки 

топографических карт, 

тактические свойства 

местности, их влияние на 

действия подразделений в 

боевой обстановке; 

- правовое положение и 

порядок прохождения военной 

службы. 

Уметь: 
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Код и наименование 

компетенций 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Наименование показателя 

оценивания  

способы участия в 

восстановительных 

мероприятиях 

- правильно применять и 

выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ, 

положения нормативно-

правовых актов;  

 осуществлять подготовку к 

боевому применению ручных 

гранат, оборудовать позицию 

для стрельбы из стрелкового 

оружия;  

- выполнять мероприятия 

радиационной, химической и 

биологической защиты; 

- читать топографические 

карты различной 

номенклатуры; 

- давать оценку 

международным военно-

политическим и внутренним 

событиям и фактам с позиции 

патриота своего Отечества. 

Владеть: 

- навыками управления строями 

взвода, строевыми приемами на 

месте и в движении; 

- навыками подготовки к 

ведению общевойскового боя;  

- навыками применения 

индивидуальных средств РХБ 

защиты, применения 

индивидуальных средств 

медицинской защиты и 

подручных средств для 

оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и 

травмах;  

- навыками ориентирования на 

местности по карте и без карты; 

- навыками работы с 

нормативно-правовыми 

документами. 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 

Дисциплина относится к факультативным дисциплинам блока Б1 «Дисциплины 

(модули)», модуль "Безопасность жизнедеятельности и военная подготовка". 

Дисциплина непосредственно связана со следующими дисциплинами и практиками 

ООП:  

Безопасность жизнедеятельности; 
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Основы военной подготовки; 

Физическая культура и спорт. 

 

3 Структура и содержание дисциплины  
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа). 

 

3.1 Виды учебной работы и трудоемкость  
 

№ п/п 
Вид учебной работы 

Количество  

часов 

Семестры 

6 

1 Аудиторные занятия  36 36 

 В том числе:   

1.1 Лекции   

1.2 Семинарские/практические занятия 36 36 

1.3 Лабораторные занятия   

2 Самостоятельная работа 36 36 

 В том числе:   

2.1 Написание реферата 18 18 

2.2 Подготовка к зачету 18 18 

3 Промежуточная аттестация   

 Зачет/диф.зачет/экзамен   зачет 

 Итого 72 72 

 

3.2 Тематический план изучения дисциплины  
 

№ 

п/п 

Разделы/темы 

дисциплины 

Трудоемкость, час 

В
се

г
о

 

Аудиторная работа 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а
  

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е/

 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а 

1 
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия 
18  8   10 

2 
Тема 2. Основы огневой 

подготовки 
18  10   8 

3 

Тема 3. Назначение, состав, 

боевые свойства и порядок 

сборки разборки оружия 

18  10   8 

4 

Тема 4. Требования безопасности 

при организации и проведении 

стрельб из стрелкового оружия. 

18  8   10 

Итого 72  36 0 0 36 
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3.3 Содержание дисциплины 
 

Тема 1.  Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и 

порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: "Становись", "Равняйсь", 

"Смирно", "Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

 

Тема 2. Основы огневой подготовки Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования 

безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

 

Тема 3. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки оружия  

Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, 

ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, 

состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных 

гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. Сборка 

разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и 

подготовка ручных гранат к боевому применению. 

Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

 

Тема 4. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового 

оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при 

проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со 

стрелковым оружием. Выполнение норматива № 1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

 

3.4  Тематика семинарских/практических и лабораторных занятий 
 

3.4.1 Семинарские/практические занятия 

 

Практическое занятие 1.Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления 

строем.  

Практическое занятие 2.Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. 

Практическое занятие 3.Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 

"Становись", "Равняйсь", "Смирно", "Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 

Практическое занятие 4.Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение 

строевым шагом в составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Практическое занятие 5.Управление подразделением в движении. 

Практическое занятие 6.Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Практическое занятие 7. Требования безопасности при обращении со стрелковым 

оружием.  
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Практическое занятие 8. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Практическое занятие 9. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Практическое занятие 10. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

разборки АК-74 и РПК-74. 

Практическое занятие 11. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

разборки пистолета ПМ. 

Практическое занятие 12. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, 

боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Практическое занятие 13. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому 

применению. 

Практическое занятие 14. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому 

применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению. 

Практическое занятие 15. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового 

оружия. 

Практическое занятие 16. Требования безопасности при организации и проведении 

стрельб из стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб.  

Практическое занятие 17. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка 

усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием.  

Практическое занятие 18. Выполнение норматива № 1 курса стрельб из стрелкового 

оружия. 

 

3.4.2 Лабораторные занятия 

 

Не предусмотрены 

 

3.5 Тематика курсовых проектов (курсовых работ) 
 

Не предусмотрено 

 

4 Учебно-методическое и информационное обеспечение  
 

4.1 Нормативные документы и ГОСТы 
 

1. Федеральный закон "О воинской обязанности и военной службе" от 28.03.1998 N 

53-ФЗ 

URL:https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/ 

 

2. Указ Президента РФ «Об утверждении общевоинских уставов Вооруженных Сил 

Российской Федерации», от 10 ноября 2007 года N 1495 

URL:https://docs.cntd.ru/document/902073580 

 

4.2 Основная литература 
 

1. Строевая подготовка : учебное пособие для вузов / И. Ю. Лепешинский, В. В. Глебов, 

Д. В. Погодаев, Е. А. Шмаков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 119 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11736-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518322 

2. Хрусталев, А. М. Строевая подготовка : учебно-методическое пособие / А. М. 

Хрусталев, И. Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург : СПбГТИ (ТУ), 2023. — 59 с. — Текст : 

https://docs.cntd.ru/document/902073580
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/353831. 

3. Келлер, В. В. Общевоенная подготовка: учебное пособие / В. В. Келлер, Ю. А. 

Шаповалов. — Самара : Самарский университет, 2022. — 100 с. — ISBN 978-5-7883-1816-5. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/336494. 

 

4.3 Дополнительная литература 
 

1. Думби, Ю. Ф. Строевая подготовка : учебное пособие / Ю. Ф. Думби. — Москва : 

РГУП, 2020. — 86 с. — ISBN 978-5-93916-827-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/172962. 

2. Основы обороны государства и военной службы : учебное пособие / составители С. 

Ю. Рожков [и др.]. — Ставрополь : СКФУ, 2019. — 114 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/309413. 

3. Основы военной подготовки : учебное пособие / С. Н. Денисенко, А. Ю. Смирнов, А. 

М. Хрусталев, И. Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург : СПбГТИ (ТУ), 2023. — 779 с. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/353828. 

 

4.4 Электронные образовательные ресурсы 
 

Не предусмотрено 

 

4.5 Лицензионное и свободно распространяемое программное 

обеспечение 
 

1. Microsoft-Office 

2. Microsoft-Windows 

 

4.6 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 
 

1. Консультант Плюс 

URL: https://www.consultant.ru/ 

2. Информационная сеть «Техэксперт» 

URL: https://cntd.ru/ 

5 Материально-техническое обеспечение 
 

Проведение практических занятий осуществляется в общеуниверситетских 

аудиториях, где предусмотрена демонстрация фильмов, слайдов или использование 

раздаточных материалов.  
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6 Методические рекомендации  
 

6.1 Методические рекомендации для преподавателя по организации 

обучения 
 

Основным требованием к преподаванию дисциплины является творческий, проблемно-

диалоговый подход, позволяющий повысить интерес студентов к содержанию учебного 

материала.  

Основная форма изучения и закрепления знаний по этой дисциплине – практическая. 

Преподаватель должен организовать проведение практических занятий таким образом, чтобы 

активизировать мышление студентов, стимулировать самостоятельное извлечение ими 

необходимой информации из различных источников, сравнительный анализ методов 

решений, сопоставление полученных результатов, формулировку и аргументацию 

собственных взглядов на многие спорные проблемы. 

В процессе обучения студентов используются различные виды учебных занятий 

(аудиторных и внеаудиторных): семинарские занятия, консультации и т.д. На первом занятии 

по данной учебной дисциплине необходимо ознакомить студентов с порядком ее изучения, 

раскрыть место и роль дисциплины в системе наук, ее практическое значение, довести до 

студентов требования кафедры, ответить на вопросы.  

Цель практических занятий – обеспечить контроль усвоения учебного материала 

студентами, расширение и углубление знаний, полученных ими на лекциях и в ходе 

самостоятельной работы. Повышение эффективности практических занятий достигается 

посредством создания творческой обстановки, располагающей студентов к высказыванию 

собственных взглядов и суждений по обсуждаемым вопросам, желанию у студентов 

поработать у доски при решении задач. 

После каждого практического занятия сделать соответствующую запись в журналах 

учета посещаемости занятий студентами, выяснить у старост учебных групп причины 

отсутствия студентов на занятиях. Проводить групповые и индивидуальные консультации 

студентов по вопросам, возникающим у студентов в ходе их подготовки к текущей и 

промежуточной аттестации по учебной дисциплине, рекомендовать в помощь учебные и 

другие материалы, а также справочную литературу. 

Оценка выставляется преподавателем и объявляется после ответа.  

Преподаватель, принимающий зачёт или экзамен, лично несет ответственность за 

правильность выставления оценки. 

 

6.2 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

Работа студента направлена на: 

• изучение теоретического материала, подготовка к практическим занятиям и 

выполнение практических работ. 

• подготовка и выполнение тестирования с использованием 

общеобразовательного портала  

• написание и защита реферата по предложенной теме 

Самостоятельная работа студентов представляет собой важнейшее звено учебного 

процесса, без правильной организации которого обучающийся не может быть 

высококвалифицированным выпускником. 

Студент должен помнить, что начинать самостоятельные занятия следует с первого 

семестра и проводить их регулярно. Очень важно приложить максимум усилий, воли, чтобы 

заставить себя работать с полной нагрузкой с первого дня.  
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Не следует откладывать работу также из-за нерабочего настроения или отсутствия 

вдохновения. Настроение нужно создавать самому. Понимание необходимости выполнения 

работы, знание цели, осмысление перспективы благоприятно влияют на настроение. 

Каждый студент должен сам планировать свою самостоятельную работу, исходя из 

своих возможностей и приоритетов. Это стимулирует выполнение работы, создает более 

спокойную обстановку, что в итоге положительно сказывается на усвоении материала. 

Важно полнее учесть обстоятельства своей работы, уяснить, что является главным на 

данном этапе, какую последовательность работы выбрать, чтобы выполнить ее лучше и с 

наименьшими затратами времени и энергии. 

Для плодотворной работы немаловажное значение имеет обстановка, организация 

рабочего места. Нужно добиться, чтобы место работы по возможности было постоянным. 

Работа на привычном месте делает ее более плодотворной. Продуктивность работы зависит от 

правильного чередования труда и отдыха. Поэтому каждые час или два следует делать 

перерыв на 10-15 минут. Выходные дни лучше посвятить активному отдыху, занятиям 

спортом, прогулками на свежем воздухе и т.д. Даже переключение с одного вида умственной 

работы на другой может служить активным отдыхом. 

Студент должен помнить, что в процессе обучения важнейшую роль играет 

самостоятельная работа с книгой. Научиться работать с книгой – важнейшая задача студента. 

Без этого навыка будет чрезвычайно трудно изучать программный материал, и много времени 

будет потрачено нерационально. Работа с книгой складывается из умения подобрать 

необходимые книги, разобраться в них, законспектировать, выбрать главное, усвоить и 

применить на практике. 

 

6.2.1 Методические указания к внеаудиторной самостоятельной работе. 

 

Самостоятельная работа обучающихся организуется в целях закрепления и углубления 

полученных знаний и навыков, а также выполнения учебных заданий, подготовки к 

предстоящим занятиям, текущему контролю и аттестации. Организация самостоятельной 

работы обучающихся, ее методическое обеспечение и контроль осуществляется 

преподавателем, проводившим занятие в этот день. В целях методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся, в заключительной части каждого учебного занятия, 

преподаватель ставит задачу на самостоятельную работу, с указанием источников 

информации. 

Самостоятельная работа обеспечивает подготовку обучающегося к аудиторным 

занятиям и мероприятиям текущего контроля и промежуточной аттестации по изучаемой 

дисциплине. 

Результаты этой подготовки проявляются в активности обучающегося на занятиях и в 

качестве выполненных практических заданий и других форм текущего контроля. 

В процессе самостоятельной работы рекомендуется проработка материалов лекций по 

каждой пройденной теме, а также изучение основной и дополнительной учебной литературы. 

 

6.2.2 Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

Обучение по дисциплине «Строевая подготовка» инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ) осуществляется преподавателем с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

Для студентов с нарушениями опорно-двигательной функции и с ОВЗ по слуху 

предусматривается сопровождение лекций и практических занятий мультимедийными 

средствами, раздаточным материалом.  
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Для студентов с ОВЗ по зрению предусматривается применение технических средств 

усиления остаточного зрения, а также предусмотрена возможность разработки 

аудиоматериалов. 

По дисциплине «Строевая подготовка» обучение инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья может осуществляться как в аудитории, так и с использованием 

электронной информационно-образовательной среды, образовательного портала и 

электронной почты. 

 

7 Фонд оценочных средств  
 

В процессе обучения используются следующие оценочные формы самостоятельной 

работы студентов, оценочные средства текущего контроля успеваемости и промежуточных 

аттестаций: 

- написание реферата; 

- зачет. 

Оценочные средства текущего контроля успеваемости включают контрольные задания 

по практическим работам индивидуально для каждого обучающегося. 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

 

Код 

компетенции 
Наименование компетенции выпускника 

УК-8. 

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов. 

 

7.1 Методы контроля и оценивания результатов обучения  
 

Перечень оценочных средств по дисциплине «Строевая подготовка» 

 

№ 

п/п 

Вид контроля 

результатов 

обучения 

Наименование 

контроля 

результатов 

обучения 

Краткая характеристика контроля результатов 

обучения 

1 Текущий Реферат 

Реферирование предполагает изложение выбранной 

студентом темы на основе обобщения и анализа 

нескольких источников.  

2 Промежуточный Зачет 

Промежуточная аттестация обучающихся в форме 

зачета проводится по результатам выполнения всех 

видов учебной работы, предусмотренных учебным 

планом по данной дисциплине (модулю), при этом 

учитываются результаты текущего контроля 

успеваемости в течение семестра. Оценка степени 

достижения обучающимися планируемых 

результатов обучения по дисциплине (модулю) 

проводится преподавателем, ведущим занятия по 
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дисциплине (модулю) методом экспертной оценки. 

По итогам промежуточной аттестации по 

дисциплине (модулю) выставляется оценка 

«зачтено» или «не зачтено». 

Зачет проводится в устной форме. В аудитории 

находится преподаватель и не более 5 человек из 

числа студентов. Во время проведения зачета его 

участникам запрещается иметь при себе и 

использовать средства связи (сотовые телефоны, 

микрофоны и пр.). Студенту выдается билет с тремя 

теоретическими вопросами. Количество 

дополнительных вопросов – не более двух. 

Количество дополнительных вопросов зависит от 

полноты ответа студента. Время подготовки к ответу 

не более 40 минут. 

К промежуточной аттестации допускаются только 

студенты, выполнившие все виды учебной работы, 

предусмотренные рабочей программой по 

дисциплине «Строевая подготовка». 

 

7.2 Шкала и критерии оценивания результатов обучения 
 

Показателем оценивания компетенций на различных этапах их формирования является 

достижение обучающимися планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю). 

 

Показатель 
Критерии оценивания 

2 3 4 5 

 Не зачтено Зачтено 
знать:  
- средства, методы 

повышения 

безопасности, 

экологичности и 

устойчивости 

технических 

средств и 

технологических 

процессов 

производства, 

возможные 

последствия 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и других 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- сущность 

опасности, виды 

поражающих 

факторов и 

способы защиты от 

них, определение 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС), 

особенности ЧС 

Обучающийся 

демонстрирует 

полное отсутствие 

или недостаточное 

соответствие 

следующих 

знаний:  
- средства, методы 

повышения 

безопасности, 

экологичности и 

устойчивости 

технических 

средств и 

технологических 

процессов 

производства, 

возможные 

последствия 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и других 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- сущность 

опасности, виды 

поражающих 

Обучающийся 

демонстрирует 

неполное 

соответствие 

следующих знаний: 
- средства, методы 

повышения 

безопасности, 

экологичности и 

устойчивости 

технических 

средств и 

технологических 

процессов 

производства, 

возможные 

последствия 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и других 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- сущность 

опасности, виды 

поражающих 

факторов и 

способы защиты от 

Обучающийся 

демонстрирует 

частичное 

соответствие 

следующих знаний: 
- средства, методы 

повышения 

безопасности, 

экологичности и 

устойчивости 

технических 

средств и 

технологических 

процессов 

производства, 

возможные 

последствия 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и других 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- сущность 

опасности, виды 

поражающих 

факторов и 

способы защиты от 

Обучающийся 

демонстрирует 

полное 

соответствие 

следующих 

знаний:  
- средства, методы 

повышения 

безопасности, 

экологичности и 

устойчивости 

технических 

средств и 

технологических 

процессов 

производства, 

возможные 

последствия 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и других 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- сущность 

опасности, виды 

поражающих 

факторов и 
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природного и 

техногенного 

характера, стадии 

ЧС, средства и 

методы защиты 

людей в условиях 

ЧС, а также 

принципы 

организации 

безопасности труда 

на предприятии. 

факторов и 

способы защиты от 

них, определение 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС), 

особенности ЧС 

природного и 

техногенного 

характера, стадии 

ЧС, средства и 

методы защиты 

людей в условиях 

ЧС, а также 

принципы 

организации 

безопасности труда 

на предприятии. 

них, определение 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС), 

особенности ЧС 

природного и 

техногенного 

характера, стадии 

ЧС, средства и 

методы защиты 

людей в условиях 

ЧС, а также 

принципы 

организации 

безопасности труда 

на предприятии. 
Допускаются 

значительные 

ошибки, 

проявляется 

недостаточность 

знаний, по ряду 

показателей, 

обучающийся 

испытывает 

значительные 

затруднения при 

оперировании 

знаниями при их 

переносе на новые 

ситуации.  

них, определение 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС), 

особенности ЧС 

природного и 

техногенного 

характера, стадии 

ЧС, средства и 

методы защиты 

людей в условиях 

ЧС, а также 

принципы 

организации 

безопасности труда 

на предприятии. 
Допускаются 

незначительные 

ошибки, 

неточности, 

затруднения при 

аналитических 

операциях. 

способы защиты от 

них, определение 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС), 

особенности ЧС 

природного и 

техногенного 

характера, стадии 

ЧС, средства и 

методы защиты 

людей в условиях 

ЧС, а также 

принципы 

организации 

безопасности труда 

на предприятии. 
Свободно 

оперирует 

приобретенными 

знаниями. 

уметь: 
- создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности

, выявлять 

признаки, причины 

и условия 

возникновения ЧС, 

а также оценивать 

вероятность 

возникновения 

опасных ситуаций 

и принимать меры 

по 

предупреждению 

негативных 

последствий; 
- применять в 

практической 

деятельности 

требования 

законодательства в 

области охраны 

труда и защиты 

населения в 

условиях ЧС. 

Обучающийся не 

умеет или в 

недостаточной 

степени умеет:  
- создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности

, выявлять 

признаки, причины 

и условия 

возникновения ЧС, 

а также оценивать 

вероятность 

возникновения 

опасных ситуаций 

и принимать меры 

по 

предупреждению 

негативных 

последствий; 
- применять в 

практической 

деятельности 

требования 

законодательства в 

области охраны 

труда и защиты 

населения в 

условиях ЧС. 

Обучающийся 

демонстрирует 

неполное 

соответствие 

следующих 

умений:   
- создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности, 

выявлять признаки, 

причины и условия 

возникновения ЧС, 

а также оценивать 

вероятность 

возникновения 

опасных ситуаций 

и принимать меры 

по 

предупреждению 

негативных 

последствий; 
- применять в 

практической 

деятельности 

требования 

законодательства в 

области охраны 

труда и защиты 

населения в 

условиях ЧС. 

Обучающийся 

демонстрирует 

частичное 

соответствие 

следующих 

умений:   
- создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности, 

выявлять признаки, 

причины и условия 

возникновения ЧС, 

а также оценивать 

вероятность 

возникновения 

опасных ситуаций 

и принимать меры 

по 

предупреждению 

негативных 

последствий; 
- применять в 

практической 

деятельности 

требования 

законодательства в 

области охраны 

труда и защиты 

населения в 

условиях ЧС. 

Обучающийся 

демонстрирует 

полное 

соответствие 

следующих 

умений: 
- создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности, 

выявлять признаки, 

причины и условия 

возникновения ЧС, 

а также оценивать 

вероятность 

возникновения 

опасных ситуаций 

и принимать меры 

по 

предупреждению 

негативных 

последствий; 
- применять в 

практической 

деятельности 

требования 

законодательства в 

области охраны 

труда и защиты 

населения в 

условиях ЧС. 
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Допускаются 

значительные 

ошибки, 

проявляется 

недостаточность 

умений, по ряду 

показателей, 

обучающийся 

испытывает 

значительные 

затруднения при 

оперировании 

умениями при их 

переносе на новые 

ситуации.  

Умения освоены, 

но допускаются 

незначительные 

ошибки, 

неточности, 

затруднения при 

аналитических 

операциях, 

переносе умений на 

новые, 

нестандартные 

ситуации. 

 

Свободно 

оперирует 

приобретенными 

умениями, 

применяет их в 

ситуациях 

повышенной 

сложности.  

 

владеть: 
- основами 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в 

производственных, 

бытовых условиях 

и в ЧС; 
- навыками по 

применению 

основных методов 

защиты при угрозе 

и возникновении 

ЧС различного 

характера. 

Обучающийся не 

владеет или в 

недостаточной 

степени владеет 
- основами 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в 

производственных, 

бытовых условиях 

и в ЧС; 
- навыками по 

применению 

основных методов 

защиты при угрозе 

и возникновении 

ЧС различного 

характера. 

Обучающийся в 

недостаточной 

степени владеет: 
- основами 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в 

производственных, 

бытовых условиях 

и в ЧС; 
- навыками по 

применению 

основных методов 

защиты при угрозе 

и возникновении 

ЧС различного 

характера. 
Обучающийся 

испытывает 

значительные 

затруднения при 

применении 

навыков в новых 

ситуациях.  

Обучающийся 

частично владеет: 
- основами 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в 

производственных, 

бытовых условиях 

и в ЧС; 
- навыками по 

применению 

основных методов 

защиты при угрозе 

и возникновении 

ЧС различного 

характера. 
Навыки освоены, 

но допускаются 

незначительные 

ошибки, 

неточности, 

затруднения при 

аналитических 

операциях, 

переносе умений на 

новые, 

нестандартные 

ситуации.  

Обучающийся в 

полном объеме 

владеет: 
- основами 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в 

производственных, 

бытовых условиях 

и в ЧС; 
- навыками по 

применению 

основных методов 

защиты при угрозе 

и возникновении 

ЧС различного 

характера. 
Свободно 

применяет 

полученные 

навыки в ситуациях 

повышенной 

сложности. 

 

Шкала оценивания промежуточной аттестации: зачет 

 

Шкала 

оценивания 
Описание 

Зачтено 

Выполнены все виды учебной работы, предусмотренные учебным планом. 

Студент демонстрирует соответствие знаний, умений, навыков 

приведенным в таблицах показателям, оперирует приобретенными 

знаниями, умениями, навыками, применяет их в ситуациях повышенной 

сложности, не испытывает затруднений при аналитических операциях, 

переносе знаний и умений на новые, нестандартные ситуации. 

Не зачтено 

Не выполнен один или более видов учебной работы, предусмотренных 

учебным планом. Студент демонстрирует полное отсутствие или 

недостаточное соответствие знаний, умений, навыков приведенным в 

таблицах показателям, допускаются значительные ошибки, проявляется 
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отсутствие знаний, умений, навыков по ряду показателей, студент не может 

оперировать знаниями и умениями при их переносе на новые ситуации. 

 

Шкала оценивания текущего контроля 

 

Наименование 

контроля 

результатов 

обучения 

Шкала оценивания Описание 

Реферат 

Зачтено: набрано 6 и более баллов 

Не зачтено: набрано 5 и менее 

баллов 

Критерии оценивания: 

* оформление текста реферата - 1 

балл; 

* требования к объему соблюдены 

- 1 балл; 

* оригинальность текста (2 балла - 

выше 80%, 1,5 балла - от 70 до 

79%, 1 балл - от 60 до 69%); 

* содержание (2 балла - 

содержание полностью 

соответствует заявленной теме, 1 

балл - реферат в целом раскрыл 

тему, но имеются замечания по 

полноте содержания); 

* изложение материала (1 балл - 

изложение материала 

структурировано и логично, 0,5 

балла - имеются замечания к 

использованной литературе и 

структуре изложения); 

* презентация (1 балл - 

презентация оформлена в 

соответствии с требованиями, 0,5 

балла - имеются замечания к 

оформлению отдельных слайдов 

презентации либо нарушена 

последовательность изложения 

материала в презентации); 

* выступление (2 балла - 

изложение материала 

последовательно и четко в 

установленный регламент времени, 

1 балл - имеются замечания к 

грамотности выступления либо 

нарушен регламент выступления). 

Максимальное количество баллов - 

10. 

Реферат должен иметь план 

изложения темы, который обычно 

включает 3-4 пункта. План должен 

быть логично изложен, разделы 

плана в тексте обязательно 

выделяются. 

План обязательно должен 

включать в себя введение и 

заключение. Реферат завершается 

списком использованной 

литературы. Оценивается 

содержание и оформление 

реферата, его соответствие 

требованиям методических 

указаний. 

Защита реферата проходит на 

практических и семинарских 

занятиях. К защите реферата 

студент должен подготовить текст 

реферата (объемом от 15 до 20 

страниц) и презентацию (6-8 

слайдов). Регламент защиты: 

выступление – 5-7 минут, 

обсуждение – 3-5 минут. 
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7.3 Оценочные средства 
 

7.3.1 Текущий контроль 

 

Примеры типовых тем рефератов  

 

1. Строй и его элементы.  

2. Виды строя.  

3. Сигналы для управления строем.  

4. Команды и порядок их подачи.  

5. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

6. Строевой расчет. Строевая стойка.  

7. Выполнение команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", "Вольно", 

"Заправиться". Повороты на месте. 

8. Строевой шаг. Движение строевым шагом.  

9. Движение строевым шагом в составе подразделения. Повороты в движении. 

Движение в составе взвода. 

10. Управление подразделением в движении. 

11.  Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

12. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием.  

13. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

14. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

15. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового 

оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

16. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-

74.  

17. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета 

ПМ.  

18. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7.  

19. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат.  

20. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

21. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия.  

22. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб.  

23. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер 

безопасности при обращении со стрелковым оружием.  

 

7.3.2 Промежуточная аттестация 

 

Вопросы к зачету 

 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

1. Строй и его элементы. Виды строя.  

2. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их подачи.  

3. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

4. Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: "Становись", 

"Равняйсь", "Смирно", "Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 
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5. Строевой шаг. Движение в составе взвода. 

6. Управление подразделением в движении. 

7.  Огневая подготовка из стрелкового оружия 

8.  Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

9. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием.  

10. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

11. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

12. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового 

оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

13. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-

74.  

14. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7.  

15. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат.  

16. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению.  

17. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению.  

18. Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению. 

19. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

20. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового 

оружия.  

21. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб.  

22. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер 

безопасности при обращении со стрелковым оружием 


